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In atentia

MEDICILOR PRESCRIPTORI
CARE DERULEAZA RELATII CONTRACTUALE CU CAS ARAD

ref. conditiile de prescriere ale medicamentelor din sublista B pentru bolile cronice

Urmare a comunicatului CNAS nr. P/9146/08.10.2020, inregistrat la CAS Arad sub
nr.14804/08.10.2020, in vederea asigurdrii accesului asiguratilor la tratament si evitirii
disfunctionalitdtilor de prescriere v transmitem urmitoarele preciziri privind prescrierea
medicamentelor din sublista B — medicamente ce fac obiectul contractelor cost-volum si
medicamente, altele decit cost-volum, si anume:

avénd in vedere prevederile:
a2 pcet.l al HG nr.673/2020, conform ciruia se modificd anexa la HG nr.720/2008 pentru
aprobarea Listei cuprinzdnd DCI corespunzitoare medicamentelor de care beneficiaza
asiguratii, cu sau fard contributie personald, pe bazi de prescriptie medicald, in sistemul de
asigurdri sociale de sanitate, precum si DCI corespunzitoare medicamentelor care se acorda in
cadrul programelor nationale de sénitate,
a art.d pet.2 din HG nr. 820/2020. conform céruia se modifica art.156 alin.(1) din anexa
nr.2 a HG nr.140/2018,
vd informdm cd recomandirile si precizirile din cuprinsul comunicatelor CNAS
nr.P/6234/30.06.2020, respectiv nr.P/7574/07.08.2020 (ref. prescriere Rivaroxabanum si
Apixabanum) isi inceteazi aplicabilitatea.

In aplicarea prevederilor art.156 alin.(1) lit.a-c din anexa 2 a HG nr.140/2018. asa cum acestea
au fost modificate prin HG nr.820/2020, precizim:

a2 prescriere cu nivel de compensare 50% sau 100% (pentru persoanele previzute in
legile speciale, care beneficiazd de gratuitate suportatd din FNUASS, in conditiile legii) din
pretul de referinta:

» numirul maxim al medicamentelor din sublistele A. B si D nu poate depasi
cumulativ 7 medicamente diferite pe toate prescriptiile aferente unei luni. inclusiv
medicamentele ce fac obiectul contractelor cost-volum.,

» la prescrierea medicamentelor ce fac obiectul contractelor cost-volum se vor avea in
vedere schemele terapeutice si duratele de administrare pentru fiecare indicatie in
parte (486' sau 490°%) previzute in protocoalele terapeutice specifice aprobate prin
ordinul MS/CNAS nr.1301/500/2008 cu modificarile si completirile ulterioare.

! se codificd la prescriere prin cod 486 (conform clasificdrii internationale a maladiilor, revizia a 10-a, varianta 999
coauri de boald) DCI RIVAROXABANUM s5i DCI APIXABANUM - pentru prevenirea accidentului vascular
cerehral §i a emboliei sistemice la pacientii adulti cu fibrilatie atriald non-valvulard si cu wml sau mai mulli factori de
risc, cum sunt: accidentul vascular cerebral sau accidentul ischemic tranzitor in antecedente: varsta=73 ani.
hipertensiune arteriald; diabet —aharat; insuficientd cardiacd simptomaticd (clas~ NYHA = 11);

- se codificd la prescriere prin cod 490 (conform clasificarii internationale a maladiilor, revizia a 10-a, varianta 999
coduri de boald) DCI RIVAROXABANUM 5i DCI APIXABANUM  pentru tratamentul trombozei venoase profitnde
(T1'P), al emboliei pulmonare (EP), precum i prevenirea TVP recurente si a EP recurente.



» medicamentele ce fac obiectul contractelor cost-volum se prescriu pe un formular
distinct (prescriptie medicald electronici de tip cost-volum - EV), pe o perioadi de
maxim 30-31 de zile,

» in situatia in care se prescriu medicamente ce fac obiectul contractelor cost-
volum cu o valoare totald calculati la nivelul pretului de referinti de pani la
330 lei/lund, un asigurat poate beneficia. fird a depisi numirul maxim de 7
medicamente din sublistele A, B si D:

v de unul sau mai multe medicamente din sublista B (altele decat cost-volum)
cu o valoare totald calculatd la nivelul pretului de referintd de pani la 330
lei/luna,

sau

v’ de un medicament din sublista B (altul decit cost-volum) notat cu #. cu o
valoare maxima a tratamentului pe o lund, calculatd la nivelul pretului de
referintd, mai mare de 330 lei/luni,

» 1n situatia in care se prescriu medicamente ce fac obiectul contractelor cost-
volum cu o valoare totali calculata la nivelul pretului de referintd mai mare de
330 lei/lund, un asigurat poate beneficia, firdi a depisi numirul maxim de 7
medicamente din sublistele A, B si D doar de unul sau mai multe medicamente din
sublista B (altele decét cost-volum) cu o valoare totald. calculati la nivelul pretului
de referinta, de pand la 330 lei/luni. in aceastd situatic nu pot fi prescrise
medicamente din sublista B (altele decit cost-volum) notate cu #. cu o valoare
maxima a tratamentului pe o luné, calculata la nivelul pretului de referinti, mai mare
de 330 lei/luni.

a prescriere cu nivel de compensare 90% din pretul de referinti (pentru pensionarii
cu venituri din pensii §i indemnizatie sociald pentru pensionari, de pana la 1.299 lei/luni
inclusiv, indiferent daca realizeazi sau nu alte venituri) medicul de familie putind opta pentru
oricare din cele doud variante de prescriere, cu acordul pacientului:

~ in situatia in care medicamentele cost-volum se prescriu cu nivel de compensare
90%, contravaloarea la nivelul pretului de referinti este de pana la 330
lei/luni/prescriptie, caz in care, pentru diferenta pdnd la numarul maxim de 7
medicamente care pot fi prescrise din sublistele A, B si D, se mai pot prescrie unul
sau mai multe medicamente din sublista B (altele decét cost-volum) cu nivel de
compensare 50% din pretul de referinti:

v" cu o valoare totala calculatd la nivelul pretului de referinti de pani la 330
lei/luna,

sau

v un medicament din sublista B notat cu #, cu o valoare maxima a tratamentului
pe o luna, calculatd la nivelul pretului de referintd, mai mare de 330 lei/luna.

» in situatia in care se emite o prescriptie distinctd cu compensare 90% din pretul
de referinta, pentru maximum 3 medicamente din sublista B (altele decit cost-
volum) a ciirei contravaloare la nivelul pretului de referinti este de pana la 330
lei/lunii/prescriptie, fard a se depdsi numirul maxim de 7 medicamente din
sublistele A, B si D, asiguratul poate beneficia si de o prescriptie cu medicamente

cost-volum cu nivel de compensare 50% din pretul de referintid, pentru o
perioadi de maxim 30-31 de zile, indiferent de valoarea totald a acesteia calculati
la nivelul pretului de referinta.

Conform HG nr.820/01.10.2020 (MO nr.898/02.10.2020). art.156 alin.(1) din anexa
nr.2 la HG nr.140/2018 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care
reglementeaza conditiile acorddrii asistentei medicale, a medicamentelor §i a dispozitivelor
medicale in cadrul sistemului de asigurdiri sociale de sdnitate pentru anii 2018-2019, se
modificd dupd cum urmeazi (sunt subliniate):



wArt. 156. (1) Modalitdtile de prescriere, de eliberare si de decontare a medicamentelor cu si
Jard contribufie personald in tratamentul ambulatoriu se stabilesc prin norme. Medicii prescriu
medicamentele sub forma denumirii comune internationale-DCI, iar in cazuri justificate
medical, precum si in cazul produselor biologice si al medicamentelor ce fac obiectul
contractelor cost-volum/cost-volum-rezultat prescrierea se face pe denumirea comerciald, cu
precizarea pe prescriptie si a denumirii comune internagionale-DCI corespunzdtoare.
Modalitatea de prescriere a medicamentelor se aplicd in_mod corespunzdtor si in situatia
recomanddrii_tratamentului_prin_scrisoare medicald/bilet_de iesire din spital utilizate in
sistemul_asigurdrilor sociale de sdndtate. Cu exceptia cazurilor in care medicul recomandd o
anumitd denumire comerciald, recomandarea farmacistului pentru denumirile comerciale
aferente DCI prescrise de medic se face in ordinea crescdtoare a pretului, incepind cu
medicamentul cel mai ieftin din cadrul DCI respective. Pentru bolile cronice. medicii pot
prescrie unui asigurat medicamente cu s§i fard contributie personald, cu respectarea
urmdtoarelor conditii:

a) pentru sublistele A, B si D - o prescriptie/mai multe prescriptii lunar, care sd nu
depdseascd cumulativ 7 medicamente diferite pe toate prescriptiile aferente unei luni,
Valoarea totald a medicamentelor din sublista B, cu exceptia celor din sublista B care
fac obiectul contractelor cost-volum, calculatd la nivelul pretului de referintd, este de
pand la 330 lei pe lund;

b) in situatia in care intr-o lund se prescrie un medicament din sublista B notat cu %, cu o
valoare maximd a tratamentului pe o lund, calculatd la nivelul prefului de referintd, mai
mare de 330 lei, nu se mai prescriu in luna respectivd si alte medicamente din sublista
B: face exceptie situatia in care intr-o lund se prescrie un medicament din sublista B
notat cu # care face obiectul contractelor cost-volum, cu o valoare maximd a
tratamentului pe o lund. calculatd la nivelul prefului de referintd. mai mare de 330 lei,
situatie in care se pot prescrie in luna respectivd si alte medicamente din sublista B. in
conditiile prevdzute la lit.a);

¢) o_singurd prescriptie distinctd cu compensare 90% din pretul de referintd. pentru
maximum 3 medicamente din sublista B a cdrei contravaloare la nivelul pretului de
referintd este de pdnd la 330 lei pe lund/prescriptie. pentru pensionarii cu venituri din
pensii_si_indemnizatie sociald pentru pensionari, de pdnd la 1.299 lei/lund inclusiv,
indiferent dacd realizeazd sau nu alte venituri; pentru diferenta pdnd la numdrul maxim
de 7 medicamente care pot fi prescrise din sublistele A, B si D sunt aplicabile
reglementdrile de la lit.a) 5i b);

d) pentru sublista C sectiunea CIl - pe fiecare cod de boald, o singurd
prescriptie/maximum doud prescriptii lunar, cu maximum 3 medicamente;

e) pentru sublista C sectiunea C3 — o singurd prescriptie lunar, cu maximum 4
medicamente.”

Cu mentiunea ca noutitile legislative aduse de HG nr.820/01.10.2020 le gasiti pe site-ul
CAS Arad la sectiunea legislatie-Roménia, vd rugdm si acordati toatd atentia si sa respectati
intocmai precizarile comunicate.

Va multumim.

DIRECTOR GENE ’,’_), p.MEDIC SEF
dr. GHEORGHE 4 dr. LILIANA BARBU

intocmit
dr. Adriana POPOVICI



