A. Pachetul minimal de servicii medicale in asistenta medicala primara

1. Pachetul minimal de servicii medicale in asistenta medicalad primara
cuprinde urmatoarele tipuri de servicii medicale:
. servicii medicale curative;
. servicii medicale de preventie si profilactice;
. servicii medicale la domiciliu;
. servicii diagnostice si terapeutice;

. activitati de suport;

. servicii de administrare de medicamente.

Serviciile medicale curative

. Serviciile medicale pentru situatile de urgentd medicochirurgicala:

aS|stenté medicald de urgentd - anamneza, examen clinic si tratament - se
acorda in limita competentei si a dotarii tehnice a cabinetului medical in cadrul
caruia isi desfasoara activitatea medicul de familie.

:.=. Consultatile Tn caz de boalda pentru afectiuni acute, subacute si
acutizari ale unor afectiuni cronice se acorda in conditiile stabilite prin normele
metodologice de aplicare a prezentei hotarari, denumite in continuare norme,
lar consulta;ule la domiciliu si potrivit prevederilor de la pct. 1.3.

.. Consultatiile pentru bolile cu potential endemoepidemic ce necesitd
izolare pot fi acordate si la distanta, in conditiile prevazute in norme.

..%Z. Consultatiile periodice pentru ingrijirea generald a persoanelor cu boli
cronice se realizeaza pe baza de programare pentru:

a) supravegherea evolutiei bolii;

b) continuitatea terapiei;

c¢) screeningul complicatiilor;

d) educatia privind autoingrijirea.

1.7.2.1. Consultatile in cabinet pentru afectiunile cronice se vor acorda
conform planului de management stabilit de catre medic, in conditjiile stabilite
prin norme, iar consultatiile la domiciliu, conform planului de management
stabilit de catre medic si potrivit prevederilor pct. 1.3.

.. Consultatiile pentru afectiunile cronice pot fi acordate si la distanta,

in conditiile prevazute in norme.

. Consultatii de monitorizare activa prin plan de management integrat
pe baza de programare pentru bolile cronice cu impact major asupra poverii
fmbolnavirilor privind riscul cardiovascular nalt - HTA, dislipidemie si diabet
zaharat tip 2, astm bronsic, boald cronica respiratorie obstructivd si boala
cronica de rinichi.

.=. Serviciile medicale preventive si profilactice includ:
1.%2.1. Consultatii preventive - sunt consultafii periodice active, oferite
persoanelor cu varsta intre 0-18 ani, privind:
a) cresterea si dezvoltarea;
b) starea de nutritie si practicile nutritionale;
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¢) depistarea si interventia in consecintad pentru riscurile specifice grupei de
varsta/sex; servicile preventive pentru copii pe grupe de varstd si sex,
conform normelor.

1 Consultatii in vederea monitorizarii evolutiei sarcinii si lauziei:
depistarea sarcinii, luarea in evidentd a gravidei, supravegherea sarcinii i
urmarirea lauzei.

Consultatiile pentru urmarirea lauzei la externarea din maternitate si la 4
saptamani de la nastere se acorda la domiciliu.

1.2.%. Consultatii preventive de evaluare a riscului individual la adultul
asimptomatic care se acorda la cabinetul medicului de familie in mod activ
adultilor din populatia generala - fard semne de boala.

1.z.<. Supraveghere - evaluarea factorilor ambientali, consiliere privind
igiena alimentatiei, depistare de boli cu potential endemoepidemic - examen
clinic, diagnostic prezumtiv, trimitere catre structurile de specialitate pentru
investigatii, confirmare, tratament adecvat si masuri igienicosanitare specifice,
dupa caz. Bolile cu potential endemoepidemic sunt cele prevazute la pct. Il din
anexa la Hotardrea Guvernului nr. 423/2020 pentru aprobarea Listei
cuprinzénd urgentele medico-chirurgicale, precum si bolile infectocontagioase
din grupa A pentru care asigurati beneficiazd de indemnizatie pentru
incapacitate temporara de munca, fard indeplinirea conditiei de stagiu de
asigurare. '

i.%. 2. Consultatii pentru acordarea serviciilor de planificare familiala:

a) consilierea femeii privind planificarea familiala;

L) indicarea unei metode contraceptive la persoanele fara risc.

1.2, Consultatiile la domiciliu

1.7, Se acorda pentru persoanele inscrise pe lista proprie a medicului de
familie, in afara cabinetului, in timpul programului de lucru pentru consultatiile
la domiciliu.

1.2.%. Consultatiile la domiciliu se acorda persoanelor nedeplasabile din
motiv de invaliditate permanenta sau invaliditate temporara, persoanelor cu
boli cronice sau cu un episod acut ce nu permite deplasarea la cabinet,
copiilor 0-1 an, copiilor cu varsta 0-18 ani cu boli infectocontagioase si
lauzelor.

3.3, Este considerata consultatie la domiciliu inclusiv
consultatia/examinarea acordata de medicul de familie in vederea constatarii
decesului.

1.7%. Serviciile diagnostice si terapeutice

1.7, Aceste servicii se pot acorda exclusiv persoanelor inscrise pe lista
proprie, la cabinet, la domiciliul persoanei sau la locul solicitarii, in cadrul
programului - de lucru sau in cadrul unui program de lucru prelungit prin
incheierea unui act aditional la contractul incheiat cu casa de asigurari de
sanatate, dupa caz, si sunt detaliate in norme.

1.2 Aceste servicii sunt acordate de catre medicul de familie conform
curriculei de pregatire a medicului; conditiile acordarii si punctajul aferent se
stabilesc prin norme.

1.5. Activitatile de suport



Activitdtile de suport sunt reprezentate de urméatoarele documente
medicale, ca urmare a unui act medical propriu:

a) eliberarea documentelor medicale, potrivit domeniului de competent3,
necesare pentru evaluarea si reevaluarea Th vederea incadrdrii in grad de
handicap;

) eliberarea certificatului medical constatator al decesului, cu exceptia
situatiilor de suspiciune care necesitd expertizd medico-legald, ca urmare a
examinarii pentru constatarea decesului.

Acestea includ examinarea pentru constatarea decesului cu sau fard
eliberare de acte medicale: eliberarea certificatului medical constatator al
decesului, cu exceptia situatilor de suspiciune care necesitd expertiza
medico-legald, conform prevederilor legale, in conditiile stabilite prin norme.

1.2, Serviciile de administrare de medicamente

Administrarea schemei de tratament direct observat (DOT) pentru bolnavul
TBC confirmat; se acorda persoanelor de pe lista proprie a medicului de
familie.

2. Persoanele care beneficiaza de pachetul minimal de servicii
medicale suporta integral costurile pentru investigatiile paraclinice
recomandate si tratamentul prescris de medicii de familie, precum si
costurile altor activitati de suport, altele decat cele prevazute la subpct.
1.5.



