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Caracter Personal sub nr. 289/2007

IN ATENTIA,
MEDICILOR CARE PRESCRIU APARATE PENTRU

ADMINISTRAREA CONTINUA CU OXIGEN

Va aducem la cunostinta indicatiile medicale de prescriere a aparatelor de administrare
continua de oxigen din Anexa 38, punctul 9 din Ordinul nr.397/836/2018 privind aprobarea
Normelor metodologice de aplicare in anul 2018 a H.G. nr.140/2018 pentru aprobarea
pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei
medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari
sociale de sanatate pentru anii 2018-2019, cu completarile si modificarile ulterioare si
prelungit pana la 31.03.2019:

“ Aparatele de administrare continui cu oxigen se acordi numai prin inchiriere pentru
urmétoarele afectiuni:

Oxigenoterapie de lungé durati - durata administrarii cotidiene este >/= 15 ore/zi

Indicatii:

a. pacienti cu insuficienta respiratorie cronicd, cu hipoxie severd/gravi in repaos pentru:

a.1 BPOC - definit prin spirometrie cu VEMS/CVF mai mici de 70% - cu una din
conditiile:

- Pa02 <55 mmHG (sau Sat O2 </= 88%), masurata la distan{3 de un episod acut

- Pa02 55 - 59 mmHG (sau Sat O2 < 90%) masuratd la distanta de un episod acut si unul din
semnele clinice de cord pulmonar cronic, semne clinice de hipertensiune pulmonara,
poliglobulie (Ht >55%)

Durata prescriptiei este de maximum 90/91/92 de zile, in functie de starea clinic si evolutia
afecfiunii pentru persoanele care nu sunt incadrate in grad de handicap si de maximum 12 luni
pentru persoanele care sunt incadrate in grad de handicap accentuat sau grav.

Medici curanti care fac recomandarea:



- pneumologi care sunt in contract cu casele de asigurdri de sdnatate pentru furnizarea de
servicii medicale

a.2 alte afectiuni cu insuficientd respiratorie cronicfl obstructivi sau restrictiva, cu una
din conditiile:

- pentru sindromul obstructiv Pa02 < 60 mmHG (sau sat 02 < 90%)

- pentru sindromul restrictiv, capacitatea pulmonara totald </= 60% din valoarea prezisa sau
factorul de transfer gazos prin membrana alveolo-capilard (Dlco < 40% din valoarea prezisi si
Pa02 < 60 mmHG (sau sat O2 < 90%) in repaus sau la efort

Durata prescriptiei este de maximum 90/91/92 de zile in functie de starea clinici si evolutia
afectiunii pentru persoanele care nu sunt incadrate in grad de handicap Si de maximum 12 luni
pentru persoanele care sunt incadrate in grad de handicap accentuat sau grav.

Medici curanti care fac recomandarea

- pneumologi, cardiologi, oncologi si pediatri, care sunt in contract cu casele de asiguriri de
sanatate pentru furnizarea de servicii medicale.”

Pentru a nu mai intimpina probleme la aprobarea dosarelor prin care se solicita astfel de
aparate, va rugam sa depuneti toate documentele necesare, inclusive documente medicale din
care sa rezulte diagnosticul ce indica necesitatea utilazarii aparatelor de administrare continua
de oxigen, iar prescriptiile medicale sa fie completate la toate rubricile.

In cazul punctului “a.2 — alte afectiuni cu insuficienta respiratorie cronica obstructiva
sau restrictiva”, va rugam ca dignosticul sa cuprinda si tipul insuficientei
respiratorii(obstructiva sau restrictiva) asociate diagnosticului/diagnosticelor
principal/principale.

Va rugam sa respectati prevederile Ordinului nr.397/836/2018 privind aprobarea
Normelor metodologice de aplicare in anul 2018 a H.G. nr.140/2018 pentru aprobarea
pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei
medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asaigurari
sociale de sanatate pentru anii 2018-2019, cu completatile si modificarile ulterioare si
prelungit pana la 31.03.2019, in ceea ce priveste precizarile din Anexa 39(8):

*“(8) Prescriptiile medicale pentru echipamentele pentru oxigenoterapie si ventilatie
noninvaziv trebuie si fie insotite de documente medicale din care si rezulte indeplinirea
conditiilor pentru recomandarea acestor dispozitive medicale, conditii previzute la punctul 9
din anexa nr. 38 la ordin.”

Din documentele medicale trebuie sa rezulte diagnosticul de BPOC, insuficienta
respiratorie cronica obstructiva sau restrictiva si, pentru fiecare dintre dignosticele precizate
anterior trebuie atasate rezultatele investigatiilor medicale paraclinice si/sau probelor
functionale ventilatorii exact conform dignosticului de BPOC, insuficienta respiratorie cronica
obstructiva sau insuficienta respiratorie cronica restrictiva:

a.1 BPOC - definit prin spirometrie cu VEMS/CVF mai mici de 70% - cu una din
conditiile:

- Pa02 <55 mmHG (sau Sat O2 </= 88%), misurata la distantd de un episod acut

- Pa02 55 - 59 mmHG (sau Sat O2 < 90%) misurati la distantd de un episod acut si unul din

semnele clinice de cord pulmonar cronic, semne clinice de hipertensiune pulmonari,
poliglobulie (Ht >55%)



a.2 alte afectiuni cu insuficientii respiratorie cronicé obstructiva sau restrictivi, cu una
din conditiile:
- pentru sindromul obstructiv PaO2 < 60 mmHG (sau sat O2 < 90%)
- pentru sindromul restrictiv, capacitatea pulmonara totald </= 60% din valoarea prezisd sau
factorul de transfer gazos prin membrana alveolo-capilara (Dlco < 40% din valoarea prezisi si
Pa02 < 60 mmHG (sau sat O2 < 90%) in repaus sau la efort

Trebuie avut in vedere ca, daca aceste documente medicale ( din care sa rezulte
diagnosticul de BPOC, insuficienta respiratorie cronica obstructiva sau restrictiva si,
rezultatele investigatiilor medicale paraclinice si/sau probelor functionale ventilatorii) nu
sunt atasate prescriptiei medicale si nu sunt in parametrii precizati in Anexa 38, punctul
9, dosarele respective nu pot fi aprobate.

Speram intr-o buna colaborare in continuare,

Cu stima,
Presedinte- Director General, Medic Sef,
Ec. Mihai-PuiLﬂ Nitulescu Dr. Crina Radoi
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